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４月 ２日（土） 下野保育園      ４月 ６日（水） 下野小学校 

下野中央保育園          （）  西朝明中学校                          

４月 ７日（木） 下野幼稚園 

＜入学式・入園式のご案内＞ 

「竹の子ホリホリ下野っ子」 中止のお知らせ 

新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、検討を重ねた結果、

やむなく中止させて頂く事といたしました。楽しみにしていた皆さまに

は、大変ご迷惑をおかけいたしますこと、深くお詫び申し上げます。 

何卒、ご理解賜りますよう、お願い申し上げます。 

下野地区里山整備委員会 

下野地区市民センター 

電 話  059-337-0001 

F A X 059-336-2006 

下野地区まちづくり委員会事務局(センター２階) 

電 話・FAX  059-338-0600 

（ホームページアドレス） 

https://simono.org 

 

令和４年３月２０日  第２４号 

 

令和４年度 ごみ収集日程表（年間）が 

広報「よっかいち」３月上旬号と同時に 

配布されています 

＊1 年間使用します。大切に保管してください。 

https://simono.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✽下野の方はどなたでも参加できます✽ 

介護予防のための健康知識をみんなで学んでいきましょう 

※新型コロナウイルスの状況によっては、中止になる場合があります。 
 
□日   時  ４月１５日（金） 1０：０0～1１：０0 

□場   所  諧朋苑 

□対   象  おおむね 65 歳以上の方 

□内   容  認知症予防のお話  

□持 ち 物  マスクの着用・タオル・水分補給のための飲み物 

＊軽い体操ができる服装でお越しください 

□   諧朋苑 下野在宅介護支援センター  電話 059-338-3005 

参加費無料 

申込み不要 

-２- 

里山整備のボランティア活動にご協力をお願いします 

あさけが丘二丁目北側の「鶯谷（うぐいだに）竹のひろ場」では、作業のボランティアをお

願いしています。作業のできる服装･靴でご参加ください。なお、雨･荒天時の場合、作業は中

止します。また、作業中、近隣の皆様には騒音等でご迷惑をおかけしますが、十分配慮して進

めていきますので、ご理解･ご協力をお願いします。 

      里山整備委員会 

月 日 時 間 作業内容 

４月 ６日（水） ９：００～１２：００ 里山地域、散策路の整備など 

４月２８日（木） ９：００～１２：００ 里山地域、散策路の整備など 

 

４月の自動車文庫 

◆八千代台遊園地 

４月 ８日（金）10：10～10：40  

◆下野地区市民センター 

４月 ８日（金）10：50～11：20 

◆あさけが丘二丁目 

４月２１日（木）13：30～14：10 

４月の福祉相談 

◇相談日  ４月 ８日（金）  

◇時 間  ９：００～１２：００ 

◇場 所  下野地区市民センター  

       １階 和室 

◇相談員  神川 伸固 

（民生委員児童委員） 

子育て福祉相談（主任児童委員） 

 
４月はお休みします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘルスリーダー「イキイキ教室」を開催します 
健康ボランティアのヘルスリーダーと一緒に、 

運動とレクリエーションで楽しく！笑って！介護予防を目指しましょう！ 

※新型コロナウイルスの状況によっては、中止になる場合があります。 
 
☆ 日   時  ４月１１日（月）13：30～15：00 
☆ 場   所  下野地区市民センター 2 階 ホール 
☆ 対   象  おおむね 65 歳以上の市民の方 
☆ 持 ち 物  マスクの着用、タオル、水分補給のための飲み物 

＊動きやすい服装でお越しください 
☆   高齢福祉課  電話 059-354-8170 

申込み不要 
参加費無料 

●犬や猫などを飼う際には、ペットが他人に危害を加えたり、 

 迷惑をかけたりすることのないように努めましょう。 

●散歩の際には、鎖やひもなどでつなぐのはもちろん、 

 スコップやビニール袋を持参し、フンの始末をしましょう。 

●飼い主がわからない猫にエサを与えると、その地域に 

 住み着き、増加していく原因になり、フンによる異臭など、 

 周囲の迷惑になることがあります。安易にエサを与えない 

 ようにしてください。 

あなたのペット、近所迷惑になっていませんか？ 

 
住み良いまちづくりに 

ご協力ください 

-３- 

４月の交流サロン 「集まろまいか」 のご案内 

４月の「下野活き域！ 集まろまいか」は、次のとおり開催されます。 
※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止となる可能性がありますので、詳細につい
ては、あらかじめ、下野・活き域ネットまでお問い合わせください。 

◎ 問い合わせ先 NPO 法人 下野･活き域ネット 電話･FAX：059-324-9341 

月 日 時 間 開催場所 

４月 ５日（火） １０：００～１２：００ 札場町公民館 

４月１９日（火） １０：００～１２：００ 八千代台中央集会所 

４月２６日（火） １０：００～１２：００ 山城町公民館 
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下野幼稚園 わくわくクラブ 

下野保育園 あそぼう会 

下野中央保育園 

 子育て支援センター「まんまる」 

桜のつぼみも膨らみ、園庭やあちこちのお家の庭先のパンジーの花がとてもきれいです。 

散歩をしていると、つくしやかわいい草花が顔をだしているのを見つけます。 

下野地区の幼稚園・保育園では、下記の予定で、『あそぶ会・あそぼう会』を実施しています。 

「同じような年齢の子とあそばせたいな…」「子育てしている人とおしゃべりがしてみたい

な…」と思っているみなさん、ぜひ、お子さんとおうちの方と一緒に幼稚園・保育園に遊

びにきてください。 

 ★新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、変更になる場合があります。詳しくは、 

  各園に問い合わせてください。 

 

《 ４ 月 の 予 定 》 

 

下野中央保育園子育て支援センター 

電話 059-337-0007 

 

0 歳児 

【火曜日】 

9:30～12:00 

12:30～14:30 

1 歳児以上 

【水曜日・金曜日】 

9:30～12:00 

12:30～14:30 

１８日(月) 

２０日(水) 

２５日(月) 

１２日(火) 

１９日(火) 

２６日(火) 

６日(水) 

１３日(水) 

２０日(水) 

２７日(水) 

８日(金) 

１５日(金) 

２２日(金) 

 ７日(木) 

１４日(木) 

２１日(木) 

２８日(木) 

 

 

※気になること、心配なことなどありましたら気軽に相談してください。 

      

下野幼稚園    朝明町 464-1         電話：059-337-2070 

下野保育園    あさけが丘２丁目 1-156    電話：059-337-0582 

  下野中央保育園  朝明町 498-1 【相談電話番号】電話：059-336-3321 

   

電話育児相談をしています 

あそぶ会 
あそぼう会だより 

 
４月号 
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年末年始を除き毎日開館しています 

【開 館 時 間】 

＜第１部＞９：００～１１：３０ ＜第２部＞１２：３０～１４：００ ＜第３部＞１５：００～１７：００ 

各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 

４月 １日(金)～５日（火） 
１３：００～１４：００ 
１５：００～１７：００ 

✻みんなの夢インタビュー 
将来の夢、新学期の目標などあなたの夢をおしえてね。収録した音声 
は、後日 CTY-FM で放送されます。 
対象：４歳～中学生  協力：CTY-FM 

４月１７日(日) 
１０：００～１１：００ 
１５：３０～１６：３０ 

✻手形カードをつくろう 
家族で手形を押して、手の大きさを比べてみましょう。お子さんの成長記録
にもなります。 
対象：どなたでも  定員：各回当日先着１５組（１家族１枚まで） 

４月２４日（日) 
１０：３０～１１：００ 

✻えほんのひろば 
おはなしとわらべうたで、あそびましょう。 
対象：どなたでも  定員：当日先着１０組 

４月２７日（水） 
１５：３０～１６：００ 

✻新聞紙レクリエーション 
新聞紙をやぶいたり、乗ったり、飛ばしたり、いろいろなあそびをやって 
みよう！ 
対象：小学生  定員：当日先着１２名 

料金：無料 
※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。 
 開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、電話にてお問 

い合わせください。 

問い合わせ先 
こども子育て交流プラザ（東新町 26 番 32 号 橋北交流会館 4階） 
電話 059-330-5020 Fax 059-334-0606 ホームページhttp://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

四日市市プレミアム付デジタル商品券「よんデジ券」の申込受付が 

４月４日から始まります！ 
 
 

新型コロナウイルス感染症の影響により落ち込んだ地域経済の回復などを図るため、

市内の店舗で利用できる「よんデジ券」が発行されます。4 月 4 日からの市民先行の申

込み受付が始まるため、下野地区市民センターで利用者向け説明会が開催されます。 

新型コロナ感染症拡大防止のため、説明会は予約制となっております。よんデジ券ホー

ムページから申込みをお願いします。 

よんデジ券ホームページ (https://4digi-ken.jp) 

問い合わせ先 四日市市プレミアム付デジタル商品券コールセンター 

        電話番号 0120-769-603 

https://4digi-ken.jp/
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市民センターに、 

 インクカートリッジ回収箱を設置しています 

・玄関内に置き場があります 

・事業でお使いの物は持ち込めません 

・インクカートリッジ以外は回収していません 

ゴミ、袋等は持ち帰ってください 

「国指定天然記念物御池沼沢植物群落」で 

環境保全のボランティアをしませんか 
 

◇期 間  令和４年４月から令和５年３月までの毎月２～３回（午前中） 

◇場 所   御池沼沢植物群落（西坂部町） 

◇内 容  除草作業や生育している植物に関する学習会 

◇説明会  お申込後、担当より日程調整させていただきます。 

◇申込み  ４月１５日（金）までに、応募用紙を社会教育・文化財課へ 

メール、ファックス、郵送、あるいはご持参ください。応募用紙は、ホーム 

ページからダウンロードしていただくか社会教育・文化財課（４月１日からは 

シティプロモーション部文化課）までご連絡ください。 

電話 059-354-8238、FAX 059-354-8308（３月３１日まで） 

059-354-4873（４月１日から） 

E メール：syakaibunkazai@city.yokkaichi.mie.jp 
 

【地図】 

大池

神前小

国道４７７号

三滝川

四日市
メリノール

学院

大池中

田光四日市線

御池沼沢植物群落
東部指定地

西部
指定地

御館

四日市
中央工業
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