
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下野地区市民センター 

電 話  059-337-0001 

F A X 059-336-2006 

下野地区まちづくり委員会事務局(センター２階) 

電 話・FAX  059-338-0600 

（ホームページアドレス） 

https://simono.org 

 

令和４年１２月２０日  第１８号 

 

■市民窓口サービスセンター（近鉄四日市駅高架下） 

   年末：１２月２８日（水）まで   年始：１月４日（水）から 

●下野地区まちづくり委員会（市民センター２階） 

年末：１２月２８日（水）午前まで  年始：１月５日（木）から 

◎市役所で休み中も受け付ける業務◎ 

 受 付 業 務 受 付 場 所 

戸籍関係事務 

○死亡届、出生届、婚姻届、離婚届などの

受付 

○埋火葬許可証の交付 

市役所宿直室（地下 1 階） 

電話：059-354-8177 

：059-354-8311 

上下水道局 
○水道や下水道の故障や事故の復旧など 

（上下水道局管理部分のみが対象） 

上下水道局夜間休日窓口 

電話：059-351-1211 

：059-354-8373 

 

●下野地区市民センター 

年末：１２月２８日（水）まで   年始：１月４日（水）から 

「 集 ま ろ まい か 」 

「はつらつ健康塾」 

「 イ キ イ キ教 室 」 

１月の 
 

はお休みです 

回覧       
 

    

回覧       
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https://simono.org/
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里山整備のボランティア活動にご協力をお願いします 

あさけが丘二丁目北側の「鶯谷（うぐいだに）竹のひろ場」では、作業のボランティアをお

願いしています。作業のできる服装･靴でご参加ください。なお、雨･荒天時の場合、作業は中

止します。また、作業中、近隣の皆様には騒音等でご迷惑をおかけしますが、十分配慮して進

めていきますので、ご理解･ご協力をお願いします。 

      里山整備委員会 

月 日 時 間 作業内容 

１月２６日（木） 9：00～12：00 散策路の整備など 

 

１月の自動車文庫  
◆八千代台遊園地 

１月１２日（木）10：10～10：40  

◆下野地区市民センター 

１月１２日（木）10：50～11：20 

◆あさけが丘二丁目 

１月２５日（水）13：30～14：10 

１月の福祉相談  
◇相談日  １月１３日（金） 

◇時 間  ９：００～１２：００ 

◇場 所  下野地区市民センター  

       １階 和室 

◇相談員  長谷部 美佐子 

（民生委員児童委員） 

子育て福祉相談（主任児童委員） 

１月はお休みします 

「下野地区ふれあいグラウンドゴルフ大会」が開催されました 

 １１月２６日（土）第２７回 下野地区ふれあいグラウンドゴルフ大会が下野小学校で

開催され、たくさんの参加者がゲームを通して交流を深めました。 

 準備、進行などにご協力いただいた皆さん、お世話さまでした。 

 

下野地区まちづくり委員会・下野地区連合自治会 

☆優 勝  西大鐘町 B チーム 

☆準優勝  あさけが丘一丁目 B チーム 

☆第３位  北山町 E チーム 
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◆コンビニ交付サービスの一時停止について 

メンテナンス作業のため、すべての証明書のコンビニ交付サービス業務を一時停止します。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 
■一時停止日時 
・１２月２９日（木）～１月３日（火）終日  ・１月１８日（水）終日 

■問い合わせ  マイナンバーカードサービスセンター 電話 059-340-8371 

 059-340-8372 

マイナポイントの申し込み手続きを支援します 

マイナポイントの申し込みができるスマートフォンやパソコンをお持ちでない人、もしくは申

込方法がわからない人などを対象に、マイナポイントの申し込み手続きを支援いたします。 

■場所  下野地区市民センター ２階ホール 

■日時  １月１１日（水）、２月１日（水） １３：３０～１６：００ 

■定員  ３０名 

 ※先着での受付とさせていただきますので、多数の人にお越しいただいた場合、受付を 

早めに終了する場合があります。 

■手続きに必要なもの 

    ・マイナンバーカード 

    ・マイナンバーカード取得時に設定した数字 4 桁の暗証番号 

    ・ご希望のキャッシュレスサービスを決められている方はそのカード等 

    ・（お持ちの方は）スマートフォン 

・（公金受取口座の登録を希望される場合） 

口座情報（銀行名、支店名、口座番号、名義）がわかるもの 

お願い 

■マイナポイントは、ご希望のキャッシュレス決済サービス（電子マネー・クレジットカード・ 

プリペイドカード・○○PAY など）のポイントとして受取っていただくものです。事前にご

希望のサービスを決めておいていただき、サービスごとの必要な準備をしておいていただくよ

うお願いします。 

事前の問い合わせ・ご相談などは、下記の問い合わせをご利用ください。 

問い合わせ 

この記事や、当日までの事前準備などについては、以下のフリーダイヤルをご利用ください。 

お問い合わせフリーダイヤル ０１２０ー１５６－８８８ 

受付時間 平日 ８：３０～１７：１５ 
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民生委員児童委員･主任児童委員のご紹介 
 

 任期満了に伴う一斉改選により、令和４年 12 月 1 日から次の方々に地域福祉、児童の

健全育成活動などお世話になります。（敬称略） 

◎会長 ○副会長 

担当地域 氏 名 担当地域 氏 名 

朝明町 ◎市川 幸子（継続） あさけが丘一丁目 ○湯浅ふさ子（継続） 

山城町（東） 長谷部美佐子（新任） あさけが丘二丁目 中西 愛治（新任） 

山城町（西） 伊藤日出刀（新任） あさけが丘三丁目（東） 橋本 敦子（継続） 

札場町（北） 西村三千子（継続） あさけが丘三丁目（西） 選考中 

札場町（南） 位田 順子（継続） 八千代台一丁目 木下 節子（新任） 

北山町 伊藤 定子（新任） 八千代台二丁目 小澤 敬三（新任） 

西大鐘町 森  裕子（新任） 八千代台三丁目 杉山 由美（新任） 

大鐘町 野呂栄里子（新任）   

 

下野地区全域・主任児童委員 市川 真由美（新任） 

下野地区全域・主任児童委員 古市 富美子（新任） 

 
長年にわたり地域のために、お世話いただきました次の方々が退任されました。 

ありがとうございました。（敬称略） 
 
・坂井惠美子（山城町(東)）   ・伊藤 京一（あさけが丘二丁目） 

・神川 伸固（山城町(西)）   ・川北 達也（八千代台一丁目） 

・下田 美鈴（北山町）    ・加藤 光俊（八千代台二丁目） 

・森  和代（西大鐘町）   ・青木 順子（八千代台三丁目）  

・野呂 義勝（大鐘町） 

 

・川北真由子（下野地区全域・主任児童委員） 

四日市市北部ブロック駅伝大会の中止について 
 ３７回と長い歴史がある駅伝大会ですが、回を重ねるごとに参加者への声掛けが難しい等

の状況になり、継続するには厳しく、開催を断念することとなりました。 

 今後は健康促進につながり、多くの方が参加できる全員参加型の大会にする 

ことを検討しております。 

 なお、今まで大会に参加された選手の皆様、大会に協力していただいた 

関係者の方々に対しまして厚くお礼申し上げます。 

・四日市市スポーツ推進委員協議会 北部ブロック 

・下野地区体育委員会 
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センター・水琴窟の樹木の剪定作業をしていただきました 

 １２月７日（水）、下野地区まちづくり委員会有

志のみなさんが、寒空のもと下野地区市民センター 

と水琴窟周辺の樹木の剪定作業をしてくださいま

した。大変きれいにしていただき、ありがとうござ

いました。 

地 域 マネージャーの募 集 

■募集内容  地域マネージャー（会計年度任用職員（フルタイム）） 

■募集人数  １１人 

■職務内容  地区市民センターにおける地域社会づくりに関する業務 

■任  期  令和５年４月１日から令和６年３月３１日（再任用する場合もあります） 

■勤 務 地  各地区市民センター（富洲原、富田、常磐、日永、内部、川島、県、水沢、 

橋北、中部） 

■主な受験資格 次の要件を全て満たす人 

①昭和３３年４月２日以降に生まれた人 

②これまでに地域活動に取り組んだ経験がある人 

③地域社会づくりに深い認識と理解を持ち、自ら積極的に取り組む意欲がある人 

④民間企業等で職務経験がある人。ただし、公務員（正規任用職員）は、任用開始日に 

おいて、退職後３年以上経過していること。 

⑤夜間、休日の会議、行事等への参加が可能な人 

⑥地方公務員法第 16 条に定める欠格条項に該当しない人 

⑦外国籍の場合、永住者または特別永住者の在留資格を有する人 

⑧四日市市に在住する人 

■募集期間  令和５年１月４日（水）～１月２４日（火）（必着） 

■応募方法  市民生活課、各地区市民センターにある募集要項の所定の用紙に必要書類を

添え、市役所５階市民生活課へ郵送または直接お持ちください。 

持参の場合は、月曜日から金曜日（祝日を除く）の午前 8 時 30 分から 

午後５時 15 分までにお願いします。 

■問い合わせ 市民生活課 電話 059-354-8146 

朝明川クリーン作戦（河川と関連道路の清掃作業） 

１2 月４日（日）に各町の自治会・環境委員・子ども育成会・楽寿会・交通安全協会員の

皆さんにお世話になり、たくさんのごみが収集されました。ご協力ありがとうございました。 

下野地区環境委員会 

下野小グラウンド 

朝明新川 六丁橋北詰 
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下 野 幼 稚 園 わくわくクラブ 

下 野 保 育 園 あそぼう会 

下野中央保育園 子育て支援センター「まんまる」 

あそぶ会 
あそぼう会だより 

 １月号 
           
２０２２年も残りわずかとなりました。皆さんにとって、今年はどんな年でしたか？これか

ら年末、お正月と楽しみもいっぱいで、待ちきれないお子さんもいるのではないでしょうか。 

 ２０２３年１月のあそぶ会・あそぼう会にも、たくさん遊びに来てくださることを楽しみに

しています。 

１ 月 の 予 定 

 

下野中央保育園子育て支援センター 

電話 059-337-0007 059-336-3321（相談電話） 

 

0 歳児 

【火曜日】 

9:30～12:00 

12:30～14:30 

1 歳児以上 

【水曜日・金曜日】 

9:30～12:00 

12:30～14:30 

１６日(月) 

１８日(水) 

２３日(月) 

１０日(火) 

１７日(火) 

２４日(火) 

３１日(火) 

 ４日(水) 

１１日(水) 

１８日(水) 

２５日(水) 

６日(金) 

１３日(金) 

２０日(金) 

２７日(金) 

５日(木) 

１２日(木) 

１９日(木) 

２６日(木) 

 

【寒い時期に流行る感染症に注意しましょう！】 

☆インフルエンザ：空気が乾燥する時期に流行 

（症状）発熱、筋肉や関節の痛み、だるさ、時には脳炎を起こすこともあります。 

（予防方法）流行前に予防接種を受けましょう。 

（対応）お薬など主治医の指示に従いましょう。 

☆ＲＳウイルス感染症：特に低年齢児がかかると重症化し、入院になることもあります。 

（症状）鼻水・咳症状から始まり、ヒューヒュー・ゼーゼーし気管支炎・肺炎を起こします。 

（対応）早めに受診し、悪化させないようにすることが大切です。 

☆気管支炎：ウイルスや細菌による炎症が、のどから気管支にまで進んだ状態です。  

（症状）鼻水・咳症状から始まりヒューヒュー・ゼーゼーとし、気管支炎・肺炎を起こします。 

（対応）咳はたんを体外に出すための体の反応です。室内の乾燥を防ぎ、水分をとって、 

たんを出しやすくしましょう。 

☆感染性胃腸炎（胃腸かぜ）：ノロウイルス・アデノウイルス・ロタウイルスなどが原因 

（症状）腹痛・嘔吐・下痢が主症状で、発熱することもあります。 

（ロタウイルスに感染の場合、便が白くなることもあります。） 

（対応）経口補水液などで水分補給をし、脱水症状にならないようにすることが大切です。 

 

☆あそぶ会・あそぼう会は、子育ての相談もしていますので、 

どんなことでも聞いてください。一緒に考えていきましょう。 
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年末年始を除き毎日開館しています 
【開 館 時 間】 

＜第１部＞9：00～11：30 ＜第２部＞12：30～14：00 ＜第３部＞15：00～1９：00 

各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 

１月５日（木） 

①１０：００～１１：００ 

受付９：００～ 

②１２：４５～１３：４５ 

受付１２：３０～ 

✻正月あそび 

「たこ」と「こま」を作って冬のあそびを楽しもう。少しかわった「たこ」 

と「こま」もあるよ。 ※材料がなくなり次第終了 

対象：①２歳～未就学児とその保護者、②小学生  定員：最大２０名 

１月１４日（土） 

１５：００～１７：００ 

受付１５：００～ 

✻かきぞめ 

新年の目標や抱負をかきぞめしよう！みんなで作る大きな作品は一年間 

プラザにかざるよ。 

対象：小学生～高校生  定員：当日先着２０名 

持ち物：汚れてもよい服 

１月１５日（日） 

①１０：００～１１：００ 

②１５：３０～１６：３０ 

✻プラザフォトスポット 

家族や友だち同士で写真をとろう。 

対象：どなたでも  定員：１回につき１グループ５名まで 

１月２８日（土） 

１０：３０～１１：００ 

受付９：００～ 

✻えほんのひろば 

おはなしとわらべうたであそびましょう。 

対象：どなたでも  定員：当日先着１０組 

料金：無料 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況 

など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、電話にてお問い合わせください。 

問い合わせ 

こども子育て交流プラザ（四日市市東新町26 番 32 号 橋北交流会館 4 階） 

電話 059-330-5020 FAX 059-334-0606 ホームページ https://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

四日市市立あけぼの学園 【作業療法士・相談支援専門員】（パートタイム）募集 

◇募集職種  作業療法士・相談支援専門員 各１名 

◇勤務場所  四日市市立あけぼの学園 

（下海老町 185-1、四日市消化器病センターから南へ 150 メートル） 

◇業務内容  作業療法士：児童に対する作業療法訓練 

      相談支援専門員：児童発達支援の福祉サービスを利用するための利用計画案 

の作成 

◇資  格  作業療法士：要  相談支援専門員：要 

◇年  齢  不問 

◇勤 務 日  週５日程度（応相談） 

◇勤務時間  ８：３０～１７：１５（１時間の休憩時間含む） 

◇時 間 給  １,３００円（通勤距離が片道２㎞以上の場合、通勤費を別途支給）           

◇申し込み  応募を希望される方は、あけぼの学園（電話 059-325-4121）に電話の 

うえ、履歴書と資格証明書のコピーを提出してください。書類選考のうえ、 

面接を実施します。 

ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。 
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子育てを地域で支えあう   

四日市市ファミリー･サポート・センターからのお知らせ     

新規援助会員講習会のお知らせ 
ファミリー・サポート・センターは、子育てを地域で支えあう会員組織です。 
あなたの力を子育て支援に活かしてみませんか？受講開始から１年以内に受講を完了すれば、

援助会員として登録できます。１講座からでも受講できます。 
 
◇場   所  三浜文化会館 
◇申 込 方 法  電話にて１月１４日（土）までにお申し込みください。 
◇テキスト代  2,0５3 円 
◇そ の 他  託児あり（無料）＊事前にお申し込みください。 
◇申込み･問い合わせ 

四日市市ファミリー･サポート･センター 電話 059-323-0023 
（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

 

日   時 内   容 

１月２２日（日） ９：５０～１５：１５ 
相互援助活動の趣旨、子どもの権利、子どもの
あそび 

１月２８日（土） １０：００～１５：４５ 子どもの安全と事故、子どもの心に寄り添う 

１月２９日（日） １０：００～１６：００ 
子どもの病気、ファミリー・サポート活動の 
流れ、子どもの栄養と食生活 

２月 ４日（土） １０：００～１５：４５ 子どもの心と身体の発達、小児看護 

２月 ５日（日） １０：００～１５：１５ 
発達障害について～その子どもとの接し方～ 
援助活動を円滑に進めるために、講習のまとめ 

 

緊急告知ラジオの販売中止に伴う 

令和４年度購入補助申請 受付の停止について（お知らせ） 
 

本市では災害時等における緊急情報等の迅速な伝達を図り、防災減災の推進に資すること

を目的として、緊急告知ラジオの購入に対して購入費用の一部を補助しています。 

今般、緊急告知ラジオの販売業者である株式会社シー・ティー・ワイより全国的な半導体

の供給不足により緊急告知ラジオの製造に支障が生じ、ラジオの納期が見通せないことから、

令和４年１１月２９日付で緊急告知ラジオの販売を中止する旨の申し出がありました。 

そのため、下記のとおり令和４年度の緊急告知ラジオの購入補助申請の受付を停止しまし

たのでお知らせします。 

◎受付停止期間 

 令和４年１２月１日から令和５年３月３１日まで 

◎担当 

危機管理統括部 危機管理課 地域防災支援グループ 

電話：059-354-8119  FAX：059-350-3022  


