
北勢バイパス開通記念プレイベント ウォーキング大会 

北勢バイパスを歩いてみませんか？ 

 

 

 
 

 １．主  催  四日市市 

 ２．主  管  四日市市スポーツ推進委員協議会 

 ３．期  日  令和７年３月１日（土）９時００分受付（集合場所：北勢バイパス 国道３６５号線南側） 

   ９時３０分開会式 終了予定１１時００分頃 

 ４．会  場  北勢バイパス開通区間南側（裏面 地図参照） 

国道３６５号線南側～国道４７７号線バイパス（往復約５ｋｍ） 

 ５．部  門  ノルディックウォーキング部門…ポールを使って全身運動をしながら歩きます。 

         ウォーキング部門…通常のウォーキングです。 

６．参 加 費  無料 

 ７．参加資格  どなたでも参加していただけます。ノルディックポールの使用は中学生以上 

（小学生以下もポールなしでノルディックウォーキング部門に参加いただけます） 

 ８．定  員  なし ノルディックポールの貸し出しは先着１００名 

 ９．持 ち 物  運動のできる服装・運動靴、帽子、タオル、飲み物、防寒具など各自必要なもの 

         ノルディックポール（ノルディックウォーキング部門に参加でポールをお持ちの方のみ） 

 10．申  込  申込用紙もしくは申込フォームにて、 

各地区スポーツ推進委員もしくは市役所９階スポーツ課まで（メール、ＦＡＸ可） 

         締切：令和７年２月２０日（木） 当日参加も可能です 

 11．駐 車 場  お車でお越しの際は特別養護老人ホーム陽光苑もしくは三重北小学校の駐車場に 

お停めください。（裏面地図 参照） 

12．天候判断  天候不良により中止になる場合があります。中止の場合は、ＨＰにて連絡します。 

 13．そ の 他  ①体調不良等になった場合は、近くのスポーツ推進委員に連絡してください。万一、事故が 

          発生した場合、主催者は市民活動総合保険範囲内および応急処置以外の責任は負えません。 

         ②参加者の皆さまには基本的な感染症防止対策を心がけてください。            

         ③主催者より写真撮影など同意できない方は事前に伝えて下さい。 

14．問 合 せ   四日市市役所スポーツ課 振興係まで 

           TEL:059-354-8429/FAX059-354-8432  

           E-mail:sports@city.yokkaichi.mie.jp  
参加申込 

入力フォーム 

mailto:sports@city.yokkaichi.mie.jp


ウォーキングコースおよび駐車場地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会当日は、メイン会場やトンネル内にてラジオ公開収録、車の展示、キッチンカーの出

店などがあります。ぜひウォーキングで気持ちよく体を動かした後は、イベントをお楽しみ

ください。詳細は、北勢バイパス開通記念プレイベントＨＰをご覧ください。 

北勢バイパス 

イベントＨＰ 


